Jak wprowadzi¢ nowe zwilerze
do domu?

Napisane przez Czarna Owca Pana Kota

Pojawienie sie nowego cztonka/ni rodziny to dla nas czas
radosci i ekscytacji. Kompletujemy wtedy wyprawke i poswiecamy
znaczng cze$¢ uwagi nowemu podopiecznemu/nej. Sprawa
komplikuje sie jednak w momencie, gdy opiekujemy sie juz
zwierzeciem, a dotychczasowy rezydent nie akceptuje nowego
przybysza.

Pamietajmy przede wszystkim, ze adopcja zwierzecia musi byc
decyzjg przemyslang 1 odpowiedzialng. Nie podejmujmy decyzji
pochopnych 1 pod wptywem chwili.

Nie kupujmy zwierzat — w schroniskach, azylach, organizacjach
spotecznych na nowy dom czekajg tysigce zwierzgt réznych
gatunkow. Adoptujgc potrzebujgce zwierze stwarzasz Sszanse
pomocy kolejnym. W tym uktadzie zyskujg wszyscy, takze Twdj
portfel.
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Jak postepowac, aby zminimalizowac
stres u obojga zwierzat?

Po pierwsze, musimy zadba¢ o komfort naszego dotychczasowego
domownika/ki. Jesli planujemy adopcje zwierzecia tego samego
gatunku, musimy wzig¢ pod uwage wiek i ptec obu zwierzat.
Zazwycza]j mtodsze zwierzeta bedg lepiej tolerowane przez
naszego podopiecznego/ng, ktory/a bedzie je postrzegac jako
takie, ktdre mozna sobie jeszcze podporzadkowac¢. W przypadku,
gdy nowe zwierze jest odmiennej ptci niz dotychczasowe, musimy
zadbaé o sterylizacje/ kastracje, tak aby nie doszto do ciazy.

Istniejg gatunki zwierzgt, ktdore nie tolerujg
wspottowarzysza, a inne wrecz przeciwnie, potrzebujg zy¢ w
stadzie, tak jak np. Swinki morskie, papugi czy kroliki.

Kroliki

Mimo ze krdliki sg zwierzetami stadnymi, dotaczenie drugiego



towarzysza bywa czasem trudne, a *aczenie krdlikéw tej same
ptci czesto prowadzi do powaznych konfliktdéw konczgcych sie
nierzadko koniecznoscig interwencji chirurgicznej. Najlepszym
rozwigzaniem bedzie zatem %*3aczenie zwierzgt za mtodu, kiedy sa
w stanie ustali¢ miedzy sobg hierarchie. Z réznorakich
wzgledéw nie zawsze mamy takg mozliwo$¢. W takiej sytuacji
zwierzeta nalezy poznawa¢ ze sobg stopniowo stosujac
socjalizacje z izolacjg np. przedzielajgc wspdélny kojec
przegrodg, ktdéra umozliwia zwierzetom styszel sie nawzajem i
czu¢ swoOj zapach, ale nie umozliwiajgc im bezposSredniego
kontaktu. Kolejnym etapem bedzie nieznaczne odstoniecie
przegrody, aby zwierzeta mogty sie zobaczy¢, ale w sytuacji
stresowej mogty sie od siebie oddali¢. Nastepnie stopniowo
zmniejszamy ograniczenia, ale blizsze kontakty organizujemy
tylko pod naszym nadzorem. Dobrym pomystem jest zamienianie
postan, aby zwierzeta zapoznaty sie i przyzwyczaity do nowych
zapachéw.

Koty

Koty naleza po czesci do obu powyzszych grup. W naturalnym
srodowisku polujg i zywig sie samotnie, zyjac w pojedynke lub
w matych grupach utrzymujgc przy tym swoje terytorium. To my,
jako ludzie zmienilismy kocie przyzwyczajenia, zmuszajac je do
mieszkania na matym metrazu i1 stawiajgc miseczki obok siebie.
W takiej sytuacji niejako na wtasne zyczenie, szykujemy naszym
podopiecznym grunt pod konflikt.

Jesli planujemy adopcje zwierzecia innego gatunku, nalezy
upewnic¢ sie, ze nasi podopieczni nie wyrzgdzg sobie nawzajem
krzywdy pod naszg nieobecnosc.

Przyktadowo kot z myszami raczej nie znajdg wspdlnego jezyka —
jest jednak mozliwe wspOlne mieszkanie pod jednym dachem, pod
warunkiem doktadnego zabezpieczenia i odizolowania przestrzeni
zyciowych. Pamietajmy, ze koci instynkt moze ujawnié¢ sie
nawet, jesli zwierze pozornie nie jest zainteresowane



myszkami. Wystarczy wtedy chwila nieuwagi 1 tragedia gotowa.

Nigdy nie zapomne sytuacji, kiedy pies w ciezkim stanie trafit
na stét operacyjny z podejrzeniem ciata obcego w przewodzie
pokarmowym. Ciato obce ostatecznie okazato sie szczurem
potknietym w cato$ci, niestety oba zwierzeta przyptacity ten
konflikt zyciem.

Co z apteczki?

Adaptacje mozna usprawni¢ poprzez stosowanie $rodkdéw tagodnie
wyciszajgcych, dostepnych w gabinetach weterynaryjnych.

Obecnie mamy bardzo duzy wybdr preparatdow o ztozonych
sktadach i réznych formach podania (tabletki, krople,
czopki). Z racji tego, zZze sg to w wiekszoSci preparaty
roslinne, s@ one bezpieczne 1 nie powodujg sedacji. Warto
jednak wzigc¢ pod uwage, ze ich dziatanie jest ograniczone 1
na kazde zwierze bedg dziatac¢ inaczej. Potrzebne jest réwniez
minimum 10 dni, podczas ktdorych substancja czynna wysyci
organizm.

W razie potrzeby szybszego i mocniejszego dziatania mamy
dostepne leki z mocniejsza substancjg czynng (np. Bongat,
Tessie). Niestety i one majag ograniczenia; moga powodowacd
sennos¢ oraz wywierac¢ istotny wpiyw na funkcjonowanie.

U kotdw mozemy wspomdéc proces adaptacji stosujac feromony.
Jest to syntetycznie uzyskiwana substancja o charakterze
identycznym jak ta, ktéra wydziela kocia matka. Feromony
mozemy stosowal niezaleznie od srodkéw farmakologicznych.

Na rynku dostepne sg feromony w formie obrozy, spreju, wktadow
zapachowych oraz wtyczek do kontaktu. Z naszego punktu
widzenia najistotniejsze bedg te ostatnie, poniewaz beda stale
rozprowadza¢ substancje czynng w pomieszczeniu, w ktérym
przebywa kot. Nie wszystkie koty sa jednak wrazliwe na
feromony,. Bardzo istotne jest roéwniez odpowiednie



umiejscowienie wtyczki. Nie powinno sie jej wpina¢ w poblizu
kuwet, gdyz tam mamy juz wystarczajgc ilos¢ zapachéw, a
najlepiej wybra¢ pomieszczenie, w ktérym koty spedzaja
najwiecej czasu. Jesli mamy wiekszy metraz konieczne bedzie
zamontowanie wiekszej ilosci wtyczek. Feromony pomagaja
roztadowaé¢ napiecie miedzy kotami i ograniczajg negatywne
zachowania.

Zadna z metod nie przyniesie oczywiécie oczekiwanych
rezultatéw, jesli nie przystosujmy uprzednio pomieszczenia do
potrzeb zwierzat.

Jak przystosowa¢ dom do nowego
zwierzecia?

To chyba najwazniejszy element, ktory bedzie miat znaczacy
wptyw na komfort zardéwno naszego rezydenta jak i nowego
zwierzecia.

Koty

Kot, ktéry w srodowisku naturalnym bywa zardéwno drapieznikiem
jak 1 ofiarg, w razie konfliktu wybierze ucieczke. Dlatego
nalezy zapewni¢ mu duzg ilos¢ skrytek oraz mozliwos$¢ ucieczki
powyzej poziomu podtogi. To moze by¢ szafka lub pdétka, w
kazdym razie prywatna i ustronna przestrzen, z ktérej kot
bedzie mégt obserwowad¢ otoczenie i co wazniejsze czul sie
niewidoczny. Na podtodze warto rozstawic¢ chociazby kartony czy
budki. Zadba¢ o to, zeby kot mdégt sie schowa¢ np. za firanka
na parapecie. Nalezy doktadnie przeanalizowa¢ pomieszczenie
pod katem ewentualnych miejsc spornych takich jak wagskie
przejscia, czy tez miejsca, z ktorych nie ma mozliwosSci
ucieczki.



Bardzo wazna jest kwestia kuwet — przynajmniej dwie na jednego
kota, przestronne, otwarte (z mozliwoScig ucieczki) i na tyle
duze, aby kot nie miat skrepowanych ruchéw tzn. mégt sie
spokojnie obrécic¢ oraz zagrzeba¢ odchody. Kuwete stawiamy w
pomieszczeniach, gdzie koty chetnie przebywajg. Nie chowamy
ich pod szafkg czy w ciemnym kacie przedpokoju.

Waznym elementem wyposazenia beda drapaki — przystanki
zapachowe, czyli miejsca w ktdérych kot bedzie mégt pozostawid
sw0j zapach. Drapaki, ktéore idealnie spetnig te funkcje muszg
by¢ solidne i wysokie. W innym przypadku kot chetniej wybierze
w tym celu nasze meble. Dobry drapak powinien imitowac drzewo
tj. by¢ stabilny, gruby na przynajmniej 16-18cm i wysoki, tak
aby kot mogt sie spokojnie caty na nim wyciggnal, a w razie
potrzeby na niego wdrapac.

Z pozostatych kwestii wartych uwagi: nigdy nie stawiamy wody
obok jedzenia.
Positki podajemy w tym samym czasie dla kazdego zwierzecia w



oddalonych od siebie miejscach. Ze wzgledéw bezpieczenistwa
nalezy bezwzglednie zabezpieczy¢ siatka okna i balkon, usunac
toksyczne rosliny, zas leki oraz chemie domowag trzymaé¢ w
miejscu nie dostepnym dla zwierzat.

Psy

Psom nalezy zapewnié¢ wygodny kojec — u starszych 1lub
schorowanych pséw dobrze sprawdzg sie specjalne materace
ortopedyczne.

Psy majg bardzo wrazliwy stuch, co sprawia, ze gwattowne
dZzwieki (burza, fajerwerki) wzbudzajg u nich lek. Warto zatem
stworzy¢ im miejsce, w ktérym bedg czué sie bezpiecznie.
Przestrzen nie musi by¢ bardzo duza, pod warunkiem zapewnienia
regularnych dtugich spacerdéw. Przydatna beda stabilne miski na
wode 1 pokarm, ktdére bedg zapobiega¢ rozlewaniu wody i
rozsypywaniu karmy.

Dla roztadowania emocji przydadza sie gryzaki w formie
zabawek, przysmakéw do zucia, ktére przy okazji zadbajag o
uzebienie zwierzecia. Nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage na
jakos¢ zabawek oraz smaczkdéw . Zabawki kontrolujemy pod katem
ich stanu i wyrzucamy przy pierwszym uszkodzeniu. Uwaga na
zabawki liny/sznury, ktore podczas tarmoszenia zmieniajg sie w
nitki i moga by¢ potkniete, oraz zbyt mate piteczki, ktodre
mogg utkwi¢ w przetyku.

Psy nie mogg sie nudzi¢, nalezy zapewni¢ im odpowiednig dawke
rozrywki, a précz wyzej wymienionych zabawek doskonale w tym
celu sprawdzg sie maty wechowe lub tzw. kongi.

Niezaleznie czy opiekujemy sie juz psem, czy szykujemy nasz
dom na kolejnego lokatora, nalezy oczyscié¢ przestrzen z
przedmiotéw potencjalnie niebezpiecznych jak np. nici, igty,
kamienie, kosci, stodycze, winogrona, pestki, chemia domowa,
leki oraz produkty zawierajace ksylitol.



Ptaki

Oprocz przestronnej klatki, ptaki muszg mie¢ mozliwos¢ latania
po pomieszczeniu kilka godzin dziennie. Klatka moze by¢, co
najwyzej bezpieczng baza odpowiednig na spoczynek nocny.
Musimy zadbac¢ o to, aby nie uciekty, bowiem domowy ptak nie
poradzi sobie na wolno$ci i tatwo padnie ofiarg drapieznika,
badZz warunkéw atmosferycznych). Z tego powodu wskazane jest
zatozy¢ siatki na okna oraz balkon. Klatki nie stawiamy w
miejscu, gdzie wystepujg przeciggi lub niedaleko wentylatora
czy klimatyzatora. Ptaki lubig muzyke i dzwieki, jednak nie
mozna odtwarzac jej zbyt gtosno. Klatke nalezy wyposazy¢ w
zabawki, poidetko i miseczke na jedzenie. Nalezy zabezpieczyd
drobne przedmioty metalowe czy mate elementy, ktdére mogtyby
zosta¢ przypadkowo potkniete. Bezwzglednie nalezy zatozyc¢ w
pomieszczeniach kratki na otwory wentylacyjne.

Kroliki 1 gryzonie

Kréliki i gryzonie potrzebuja zagrody umozliwiajgcej swobodne
poruszanie sie. Idealnie, jesli nasze zwierzeta nie bedg
utrzymywane w klatkach. W kazdym jednak przypadku potrzebny
bedzie kojec/domek, gdzie zwierze moze sie ukryé¢. Kojec
stawiamy w miejscu oddalonym od sprzetu audio, z dala od
przeciggéw czy klimatyzatordow i wentylatordow. Minimalnym
wyposazeniem beda miseczki na pokarm i wode oraz pasnik na
siano (uwaga: sianko moze sta¢ sie atrakcyjne dla kotdéw, ale
moze podraznia¢ ich przetyk). Szczegélnie istotne jest
zabezpieczenie przewoddéw elektrycznych, gniazdek i usuniecie
trujacych roslin.

Wiecej o opiece nad zwierzetami oraz pierwszej pomocy
poszczegdlnym gatunkom przeczytasz w pozostatych artykutach
Owcy tutaj tutaj tutaj

Decydujgc sie na zwierze nalezy uwzglednic jego potrzeby, a
jesli w naszym domu ma znalez¢ sie wiecej niz jeden gatunek,
nalezy wzig¢ pod uwage potrzeby kazdego z nich. Oczywiscie
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moze dojsc¢ do sytuacji, w ktorej zwierzeta sie nie
zaakceptujg, a my staniemy przed ciezkim wyborem szukania
nowego domu dla jednego z nich. Zanim podejmiemy ten
ostateczny krok rozsgdnie jest skontaktowac sie =z
behawiorystg. Behawiorysta/tka spojrzy na sytuacje niejako
oczami zwierzgt 1 bedzie w stanie roéowniez doradzié, co
zmienié¢, aby pomdéc naszym zwierzetom odnalezé sie w nowej
sytuacji.

taczenlie zwlierzat — ogdlne zasady

Zwierzeta w domu to rados¢, ale przede wszystkim
odpowiedzialnos¢. Naszym zadaniem jest zapewnic¢ komfort i
spokdj przede wszystkim dla naszego rezydenta/ki. Zwierzetom
nalezy da¢ czas i nie zmusza¢ do wzajemnego kontaktu, gdyz
przyniesie to skutek odwrotny do zamierzonego. Zapoznawanie
sie dzielimy na etapy i w kazdym kolejnym zwiekszamy kontakt.
Kazde spotkanie monitorujemy i w razie potrzeby interweniujemy
nie pozwalajac na konflikty czy zachowania agresywne. Ptaki,
gady, mate gryzonie czy rybki — pozostawiamy w swoich
terrariach/akwariach/klatkach. Pozwalamy, aby kot czy pies
zapoznat sie z nimi poprzez wech. Bezwzglednie unikamy
wyjmowania 1 prezentacji matych zwierzat wiekszym.

Etap 1 Separacja: Zwierzeta trzymamy w oddzielnych
pomieszczeniach. Powoli przyzwyczajg sie do swoich odgtoséw
oraz zapachéw.

Etap 2 Wymiana zapachéw: Regularnie podmieniamy postania i
inne przedmioty. Mozemy rdéwniez czesal zwierzeta tg samg
szczotka. Wymieniamy im rowniez zabawki. W przypadku kotdw
mozemy bawic¢ sie jedng wedka. UWAGA: nigdy nie zostawiaj wedki
bez nadzoru.

Etap 3 Wprowadzenie: Stopniowo zmniejszamy dystans. Ktadziemy
miseczki z karmg lub smaczki po przeciwnych stronach drzwi. W
ten sposdb przyzwyczajamy naszych podopiecznych do zapachu i



obecnosci innego zwierzecia.

Etap 4 Zakres wzroku: Préba uchylenia drzwi tak, aby zwierzeta
mogty nawigza¢ kontakt wzrokowy. Jes$li dojdzie do konfliktu
(prychania, szczerzenia zebéw, tupania) przerywamy i zaczynamy
od etapu 1, jes$li nie przechodzimy do etapu 5.

Etap 5 Obserwacja: Zachowujac zasady ograniczonego zaufania,
uchylamy drzwi coraz bardziej. Pozwalamy zwierzetom obwachad
sie 1 przebywa¢ w jednym pomieszczeniu. Nie ptoszymy ich, nie
naktaniamy do kontaktu, a w razie probleméw interweniujemy.

Etap 6. Interakcja: Jesli zwierzeta czujg sie ze soba
komfortowo, mozemy wdrozy¢ wspdlne interakcje np. zabawa,
nagradzanie smaczkami czy spacery.

Musimy uszanowac¢ uczucia zwierzat. Nie da sie okresli¢ czasu
adaptacji dla poszczeg6lnych zwierzat. W niektérych
przypadkach beda to 2 tygodnie, a w innych zwierzeta beda
potrzebowa¢ wiecej czasu. Wazne, aby w tym ciezkim okresie nie
wywiera¢ na nie presji i posSwiecad wszystkim podopiecznym
rowng ilos$¢ czasu.

Agnieszka Tokarczyk — zwierzeta zawsze byty dla mnie wazne.
Jestem aktywistka prozwierzeca dziat*ajgcg na rzecz zwierzat
wykluczonych. Obecnie pracuje jako techniczka weterynarii,
zajmuje sie przede wszystkim opiekg nad krdélikami i
zwierzetami dzikimi. Szczegb6lne miejsce w moim sercu zajmujg
gotebie miejskie. W ramach odpoczynku pieke weganskie ciasta.

Chcesz wiecej takich praktycznych i pomocnych materiatdéw na
naszej stronie? Wptaé darowizne i pom6éz nam je opracowac!
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