Jak rozpoznac¢ chore zwierze?
Poradnik
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»Na zawsze ponosisz odpowiedzialno$¢ za to, co oswoite$S.”
Antoine de Saint-Exupéry

Bardzo czesto chore zwierzeta trafiajg zbyt pdzZzno do
weterynarza. Zbyt czesto mierzymy zwierzeta swoja miara,
dlatego zdarza sie, ze opiekun/ka nie przejmuje sie za bardzo,
gdy zwierze np. nie je od kilku dni. Tymczasem przyktadowo dla
krélika 2 dni bez pokarmu mogg skonczy¢ sie atonig przewodu
pokarmowego i bardzo bolesng sSmiercig. Zdarza sie, ze
opiekunowie podajg zwierzetom 1leki bez wczesniejszej
konsultacji z weterynarzem, nie wiedzac, ze wiekszo$¢ z nich,
jak np. popularny paracetamol, jest silnie toksyczna dla
zwierzat! Zdarza sie, ze opiekunowie zwierzagt nie sg w stanie
rozpozna¢, ze co$ niepokojacego dzieje sie ze zwierzeciem.

Dlatego opracowalismy ten poradnik. Nie zastgpi on wizyty u
lekarza weterynarii. Moze jednak poméc w odczytywaniu
niepokojgcych sygnatéw, jakie wysyta nam chory podopieczny.

Pamietajmy, ze kazdg niepokojgcg zmiane zachowania u
zwierzecia konsultujemy z lekarzem weterynarii!
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Na poczatek

Decyzja o adopcji zwierzecia powinna by¢ przemyslana. Zanim ja
podejmiemy, powinnismy zapozna¢ sie z potrzebami danego
gatunku. Niebagatelne znaczenie podczas podejmowania decyzji
powinno mie¢ oszacowanie kosztéw utrzymania zwierzecia. Im
wieksze zwierze lub bardziej nietypowe, tym koszty leczenia
beda drozsze. Gdy podejmiemy juz decyzje, zakupmy niezbedne
dla zwierzecia akcesoria, przygotujmy postanie, zapewnijmy
zapas jedzenia.

Zanim zwierze trafi do naszego domu, powinnismy réwniez
zapewni¢ mu bezpieczenstwo (schowaé¢ wszelkie niebezpieczne
przedmioty, sprawdzic¢, czy rosliny, ktdére mamy w domu nie sg
dla zwierzecia trujgce, zabezpieczy¢ przewody oraz gniazdka



elektryczne) oraz warunki bytowe zgodne z potrzeba gatunkowa.
Naszym obowigzkiem jest zapewni¢ zwierzeciu opieke
weterynaryjng. Wyboru weterynarza powinnismy dokona¢ juz w
momencie pojawienia sie zwierzecia, nie powinnismy czekad¢, az
zwierze sie rozchoruje. Dobrze uméwi¢ sie na pierwszg wizyte,
sprawdzi¢ czy lekarz/lekarka nam odpowiada, zapoznaé¢ sie z
regulaminem i godzinami otwarcia przychodni.

Warto pamietac, ze zajeczaki, gryzonie, gady i ptaki wymagaja
specjalistycznej wiedzy i dla nich powinnisSmy znalez¢ lekarza
specjalizujgcego sie w zwierzetach egzotycznych.

W naszym telefonie obowigzkowo powinien sie znalez¢ kontakt
telefoniczny do catodobowej przychodni weterynaryjnej oraz
taksowek, ktore zgadzajg sie na przewdz zwierzat. W nagtej
sytuacji nie bedzie czasu na szukanie. Dobrze jest réwniez
stworzy¢ teczke zwierzecia, w ktérej bedziemy przetrzymywad
dokumentacje medyczng oraz ksigzeczke zdrowia.

Psy

Bardzo wazne jest zapewnienie psu bezpieczenstwa podczas
spacerdw. Podstawg jest zatozenie mikrochipa i wpisanie do
bazy (najpopularniejsza to SAFE-ANIMAL). Dobrym pomystem jest
rowniez umieszczenie adreséwki przypietej do obrozy. Nie kazdy
cztowiek jest przyjazny zwierzetom, dlatego uwazajmy na
wszelkie kosSci, resztki pokarmowe, ktére mogg zawierac¢ trutke
lubostre przedmioty. Jesli w czasie spaceru zaobserwujemy u
psa $linienie, duszno$ci, wymioty 1lub/i gwattowna zmiane
zachowania, jak najszybciej udajmy sie do weterynarza. 0
zdarzeniu nalezy zawiadomi¢ réwniez policje. Zasade
ograniczonego zaufania powinnismy zastosowal réwniez wobec
swojego zwierzecia, psy o silnym instynkcie *ownym poza psimi
wybiegami powinny by¢ trzymane na smyczach. Ocali to niejedno
dzikie zwierze przed $miercig czy poranieniem.

Kolejnym aspektem jest prawidtowe zabezpieczenie psa przed



pasozytami zewnetrznymi i wewnetrznymi. Stanowig one istotne
zagrozenie dla naszych zwierzgt. W okresie wiosenno-letnim
usuwamy w lecznicy po kilkaset kleszczy dziennie (czesto nawet
z jednego psa). Kleszcze przenoszag wiele groznych chorob
miedzy innymi anaplazmoze czy babeszioze. Kiedy pies stabnie,
opiekunowie nie wigzg tego z usunietym wczesniej kleszczem.
Powodem jest dtugi czas inkubacji choroby odkleszczowej.
Nierzadko zdarza sie, ze zwierze jest w takim dramatycznym
stanie, ze potrzebuje przetoczenia krwi. Czesto opiekunowie
bagatelizujg roéwniez zagrozenie ze strony pasozytodw
wewnetrznych. Ostre krwawe biegunki, wymioty to zaledwie
przedsmak problemu, a ciezkie postacie robaczycy moga
doprowadzi¢ do perforacji jelit. W obu przypadkach lepiej
zadziata¢ zawczasu. Na rynku mamy szeroki wybdr preparatéw w
formie tabletek, past, kropli czy obrozy.Warto tutaj
nadmienic¢, ze preparaty przeciw ektopasozytom zawierajace
permetryne sa toksyczne dla kotdw.Aby mieé pewnosé, ze
preparat jest odpowiedni dla naszego zwierzecia, kupujmy go
przychodniach weterynaryjnych. Jesli w naszym domu oprécz psa
jest réwniez kot, wybierzmy preparat o sktadzie bezpiecznym
dla obu zwierzat.

Podstawowg sprawg jest réwniez sterylizacja/kastracja.
Puszczony samopas pies czy kocur jest w stanie zaptodnié wiele
samic, multiplikujac tym samym bezdomnos¢. Zabieg pozwala
réwniez unikng¢ groznych chordb m.in. ropomacicza oraz
zmniejsza ryzyko wystgpienia nowotwordéw listwy mlecznej u
samic, przerostu prostaty czy nowotwordw jader u samcow.

Wbrew obiegowej opinii suchy nos nie oznacza, ze pies jest
chory, a mokry, ze pies jest zdrowy. Wilgotnos¢ nosa bedzie
zmienia¢ sie w ciggu dnia, ze wzgledu na m.in. temperature
otoczenia. W momencie, gdy zauwazymy u psa zmiany pigmentacji
nosa lub katar koniecznie zabieramy zwierze do weterynarza.

Temperature ciata zwierzat mierzymy tylko i wytagcznie w
odbycie. Powinni$my miel termometr (zwilzony olejem 1lub
wazeling) o gietkiej koncéwce, aby unikngc¢ urazu odbytnicy w



czasie ruchu zwierzecia. Prawidtowa temperatura jest nieco
wyzsza niz u ludzi i oscyluje w granicy min 38,4 °C 1
maksymalnej 39,4 °C. Jesli nie mamy mozliwoSci sprawdzenia
temperatury, powinnismy zwréci¢ uwage na inne objawy jak
dreszcze, ospato$¢, ziajanie. Nie podajemy zadnych Tlekéw
przeciwgoraczkowych!

Jesli podejrzewamy, ze temperatura jest podniesiona wskutek
udaru cieplnego, wkt*adamy miedzy pachwiny zwilzony chtodny
recznik, nie stosujemy lodu (doprowadzamy wtedy do nagtego
skurczu naczyn krwionosnych i zmniejszamy utrate ciepta). Na
udary cieplne najbardziej narazone sg rasy brachycefaliczne
(psy z krétkimi pyskami takie jak mops czy pekinczyk).

W ich przypadku najlepiej w czasie upatdow zrezygnowal z
potudniowych spacerdow. Narazone sg réwniez szczenieta, starsze
psy, psy z problemami uktadu krgzenia. Pod zadnych pozorem nie
zostawiajmy zwierzat w samochodach (uchylenie szyby nie daje
oczekiwanych rezultatoéow), balkonach itp. Gorgczki ani udaru
nie wolno leczy¢ na wtasng reke. W obu przypadkach nalezy
zgtosic¢ sie do przychodni weterynaryjnej.

Psy to prawdziwe %*obuzy! Wiekszo$¢ z nich nie pogardzi
smakotykiem w postaci roztopionego ttuszczu czy batona w
torbie. Spotkatam i takie, ktdére zjadaty pokarm wraz z
opakowaniem. Duza podaz ttuszczu moze spowodowal zapalenie
trzustki, czyli stan zagrazajacy zyciu. Bywajg i psy, ktore
potrafig zjes¢ zupetnie dziwne rzeczy, na przyktad opakowanie
tabletek antykoncepcyjnych wraz z plastikowym etui, swoja
ukochang pitke, sg 1 amatorzy kamieni, o skarpetkach nie
wspominajgc!

Jesli podejrzewamy, Ze nasze zwierze zjadto co$S niepozadanego
jak najszybciej zabierzmy go do przychodni weterynaryjnej.
Sukces ptukania zotadka odniesiemy tylko do 2 godzin od
Zjedzenia. A tak naprawde z kazda minuta szanse te spadaja.

Konsekwencjg takomstwa sg czesto biegunki i wymioty. Kazda



takg przypadtos¢ warto skonsultowaé, chociazby telefonicznie z
przychodnig weterynaryjng. SprawdZmy rdéwniez czy pies nie jest
odwodniony: unosimy fatd skéry na karku i obserwujemy, z jaka
predkoscig opada. Jes$li szybko wrdéci do poprzedniego stanu,
zwierze jest prawidtowo nawodnione, jesli skdéra wolno zmienia
potozenie, zwierze jest odwodnione. Obserwujemy czy w kale 1
wymiocinach nie pojawia sie krew, Sluz, pasozyty. Warto
zawczasu zapyta¢ swojego lekarza weterynarii o doraZne sSrodki
przeciwbiegunkowe. W przypadku odwodnienia, Kkrwi w
stolcu/wymiocinach wizyta u lekarza bedzie konieczna. Do
lekarza musimy sie uda¢, kiedy problem dotyczy zwierzat
mtodych i starszych, nie beda one w stanie uzupetnic straty
ptyndéw oraz jesli dobe po zastosowaniu weterynaryjnych srodkéw
przeciwbiegunkowych, nie ma wyraZznej poprawy.

Kto chociaz raz obserwowat jedzgcego psa, na pewno sie ze mng
zgodzi, ze to niezli sprinterzy. Niestety nie wynika z tego
nic dobrego. Wraz z pokarmem do zot*adka trafia ogromna ilos¢
powietrza. Jest to niebezpieczne zwtaszcza dla duzych psow lub
tych tuz po zabiegu. JesSli obserwujesz takie zachowanie u
swojego czworonoga, zmien miske na taka z rowkami
(spowalniajgca jedzenie) z ktdérej o wiele trudniej zjes¢,
ograniczysz w ten sposob ryzyko skretu jelit i wzdec. Dobry
nawykiem jest réwniez pozwolenie psu po positku na drzemke.

U wiekszosci pséw zachodzi koniecznos$¢ czyszczenia gruczotow
odbytowych, jest to naprawde wazne, bowiem nieoczyszczane
prowadzg do bardzo bolesnych przetok. Pierwsze objawy to
nadmierne zainteresowanie odbytem, saneczkowanie, przykry
zapach. U pséw, ktdére nie Scierajg samodzielnie pazuroéw,
nalezy je przycinaé¢, by uniknag¢ wrastania w opuszki. Boczne
pazury przycinamy co oko*o 1 miesijac.

Jak wyglada chory pies?

» jest apatyczny, nie ma ochoty na spacer ani aktywnosc¢
» odmawia jedzenia
= pije bardzo duze ilo$ci wody lub wcale nie pije



= podkula ogon

 nie wytrzymuje z zatatwieniem potrzeb fizjologicznych do
spaceru

 wymiotuje

ma wyptyw z nosa, oczu

- wydziela przykra won (réwniez z pyska)

 trzepie uszami lub je drapie, uszy sa zaczerwienione

» gubi siers¢ w nadmiernych ilosciach

=ma zmiany skoérne

 nie utrzymuje prawidtowej postawy ciata

= popiskuje

= pomimo braku aktywnosci ziaje

» uktada sie w dziwnych dla niego pozycjach np. z *apami
wyciggnietymi do przodu, a pupa wysoko w gdrze tzw.
modlacy sie pies.

Koty

Kotowate to zwierzeta o bardzo ztozonej psychice. Zamkniete na
matym metrazu z niedostateczng iloscig kryjowek, czesto
odczuwajg silny stres. Dtugotrwaty stres moze doprowadzic¢ do
rozwoju chordéb min.syndromu urologicznego kotdéw. Stan ten jest
niebezpieczny, w szczegélnosci dla kocurdéw, gdyz czesto
prowadzi do niedroznosci cewki moczowej (stanu zagrozenia
zycia). Jesli nasz kot nie oddaje moczu, poleguje, jest
apatyczny, obolaty lub sika z wielkim wysitkiem, w moczu
pojawia sie krew musimy jak najszybciej zgtosic¢ sie do
placéwki weterynaryjnej. Bez wzgledu na objawy warto badad
mocz przynajmniej raz na pét roku, a u kotéw w grupie ryzyka
nawet czesciej. Pozwoli to na szybkie wykrycie
nieprawidtowosci. Jesli natomiast pozwolimy na rozwéj choroby,
pojedyncze krysztatki potacza sie tworzgc kamien. Woéwczas
pozostaje tylko interwencja chirurgiczna. W ramach
profilaktyki, warto zachecac¢ koty do picia wody. Mozna to
zrobi¢ na pare sposobdw: dolewaé¢ wode do karmy, wybrac¢ miske
szklanag/krysztatowg dajgcg refleksy Swietlne. Koty maja
obsesje na punkcie czystej, ptynagcej wody z tego powodu



wymiana zwyktej miski na fontanne moze okaza¢ sie strzatem w
dziesiagtke.

Powaznym problem kotdw s3 rowniez choroby zakazne, w
wiekszosci Smiertelne. Dlatego tak wazna jest profilaktyka i
regularne szczepienia.

U starszych kotow bardzo czesto dochodzi do niewydolnosci
nerek, dlatego juz powyzej 3 roku zycia warto przynajmniej raz
w roku bada¢ krew oraz mocz, a u zwierzat powyzej 7 lat
dodatkowo wykonac¢ badanie USG, zdjecie RTG klatki piersiowej,
SDMA (marker wczesnego wykrywania niewydolnosci nerek). Warto
sprawdzi¢ réwniez tarczyce, gdyz z roku na rok przybywa
pacjentédw endokrynologicznych.

Kota nalezy zabezpieczyl przed pasozytami zewnetrznymi (uwaga
na preparaty zawierajace permetryne — sa Smiertelnie trujace
dla kotow!). Najlepiej sprawdzaja sie tu kropelki na kark.

Co powinno nas zaniepokoic¢ u kota?

 dreszcze

= drgawki

= omdlenia

- matowa siers¢

= zmiany barwnikowe, guzki, zmiany skérne

= zmiana rytmu dnia, zmiany w zachowaniu, agresja
= zmiana w jakosci i czestotliwo$ci oddawania moczu/ katu
= brak apetytu, wychudzenie

= kaszel, kichanie, dtawienie sie, dusznos$ci

= nadmierna masa ciata, wilczy apetyt

» nieprawidtowy chdéd, kulawizna

= krew z jamy ustnej/nosowe]j

 ropny wyptyw, uptawy

= ospatosc

= gorgczka (temperatura ciata powyzej 39°(C)

» mruzenie, wptyw, zaczerwienienie oczu

» zjadanie dziwnych rzeczy np. ziemia, zwirek



Kota nie nalezy wypuszczac¢ na zewngtrz. Nie tylko ze wzgledu
na jego wtasne bezpieczenstwo (potrgcenie przez samochdd,
zjedzenie zatrutego jedzenia, skrzywdzenie przez cztowieka
itp.), ale réwniez ze wzgledu na dobro matych ssakéw czy
ptakow, ktore dla zabawy moze zabic. Piszemy o tym Sszerzej na
naszym blogu. Naukowcy szacujg, ze tylko w Polsce co roku
ofiarami kotdw staje sie 631 mln ssakéw i 144 mln ptakow.)

Transport kota do lecznicy

Bardzo czesto spotykam sie z kotami przyniesionymi do lecznicy
na rekach opiekuna (czesto bez smyczki). Taki sposédb
transportu jest nie tylko niebezpieczny, ale 1 naraza kota na
stres. Zwierze jest wystawione na dziatanie wielu bodZcéw,
tatwo moze sie sptoszy¢ i uciec. A ztapal przerazonego kota
nie jest tatwo. Jesli ucieknie, kiedy przechodzimy na ulicy, w
zderzeniu ze sznurem samochoddéw jest bez szans. Najlepszy
wyjsciem jest transporter. Nalezy go naby¢ jeszcze przed
adopcja zwierzecia. Dobry transporter powinien by¢ przede
wszystkim bezpieczny.WeZmy pod uwage to, w jaki sposodb
bedziemy transportowal¢ zwierze (samochdd, komunikacja
miejska), solidnos$¢ wykonania poszczegdlnych elementédw takich
jak drzwiczki, gabaryty kota (transporter powinien by¢
dopasowany do wagi kota z uwzglednieniem paru kilogramdw
wiecej) oraz do jego wielkosSci tzn. zwierze musi mied
mozliwo$¢ swobodnej zmiany pozycji.

Jesli planujemy dalsze podréze, zaopatrzymy sie w tzw.
transporter lotniczy, gwarantuje on wiekszy komfort i
bezpieczenstwo dla zwierzecia. Dno transportera warto wytozyd
podktadem jednorazowym, ktéry w przypadku,,awarii” zapobiegnie
przecieknieciu oraz zapewni sucho$¢ zwierzeciu. Dobry
transporter powinien by¢ roéwniez przewiewny, co w przypadku
wysokich temperatur jest szczegdlnie wazne. Zimg nie
zapomnijmy okry¢ zwierze, by sie nie wychtodzito. Aby
podwyzszy¢ komfort i ograniczy¢ stres, mozemy wnetrze
transportera spryska¢ feromonami na 15 minut przed planowang
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podroézg.

Kroliki

Kréliki staty sie bardzo popularnymi zwierzetami i czesto sa
wybierane,na pierwsze zwierzgtko dla dziecka”. Ich przektamany

obraz zwierzecia ,*atwego w obstudze” sprawia, ze trafiajag do
weterynarza (lub na sSmietnik) w stanie razacego zaniedbania.

Kroliki to zwierzeta, ktére zyjg w dobrym zdrowiu pod
warunkiem zapewnienia odpowiednich warunkéw, a przede
wszystkim wysokiej jakosci pozywienia. Sa niezwykle wrazliwe
na wszelkie odstepstwa od diety. Prawidtowa dieta powinna
opierac¢ sie gtdéwnie na sianie, gdyz tylko ono jest w stanie
zapewni¢ odpowiednie $cieranie stale rosngcych zebdéw. Siano
reguluje rowniez prace przewodu pokarmowego. W diecie krélika
nie moze zabrakng¢ wysokiej jakosci ziét zardwno Swiezych, jak
i suszonych. Jako uzupetnienie mozna stosowal granulat, a jako
smakotyki owoce 1 warzywa.

Absolutnie nie wolno podawac¢ kroélikom: kolb, dropséw, karm
typu mieszanka, stodyczy ani zadnych ludzkich pokarméw. Zxa
dieta powoduje otytos¢, nadmierne narastanie zebdéw, ale tez
upo$ledza dziatanie uktadu pokarmowego, co prowadzi do
biegunek, wzde¢, atonii jelit (stanu zagrozenia zycia).

Réwnie wazna jest profilaktyka, czyli sterylizacja/kastracja.
Zapobiega bardzo czesto ropomaciczu, wptywa znaczgco na
kondycje psychiczng zwierzecia (niweluje poped seksualny)

Podobnie wazne sa szczepienia ochronne. Zagrozenie dla tych
zwierzat niosg owady (w tym komary), przenoszgce takie choroby
jak: myksomatoza, pomér (do Polski dotarta mutacji wirusa,
dlatego nalezy szczepi¢ kroliki zaréwno na RHD typu I i II),
wcigz grozZzna i utrudniona w rozpoznaniu jest pastereloza. Nie
jestesmy w stanie odizolowaé krdlika od tych zagrozen, dlatego
juz 5-tygodniowy krélik musi zosta¢ zaszczepiony. Wazne, aby
szczepi¢ tuz przed wiosna, czyli okresem aktywnosci owadéw.



Kréliki intensywnie liniejg, przy tym sa réwniez czysSciochami
i martwg siersci po prostu zjadaja, nie potrafig jednak
wymiotowaé bezoarami jak koty. Sygnatem alarmowym dla nas
powinien byc¢tancuszek z bobkow. Jednak nie zawsze nadmiar
siersci uda sie wydalié¢, czasem futro spowoduje czop w
jelitach, uniemozliwiajac pasaz tresci pokarmowej. Cierpiacy
krolik odmawia jedzenia. Bardzo szybko powstajg wzdecia.
Krolik w takim stanie musi trafié¢ natychmiast do lekarza, z
uptywem czasu jego szanse na pomy$Slng terapie malejag. U
krolikéw nie sprawdzajg sie pomocne u kotdw pasty
odktaczajgce.Dlatego przynajmniej raz w tygodniu, krdélik
powinien by¢ doktadnie wyczesany (np. furminatorem). Nalezy
rowniez obcina¢ regularnie pazury. Zbyt dtugie uniemozliwiaja
prawidtowe chodzenie i prowadza do dysfunkcji konczyn.

Kroliki to zwierzeta stadne, bardzo cierpia w osamotnieniu.
Idealnym towarzyszem dla niego jest przedstawiciel/ka tego
samego gatunku. Zwierze powinno mie¢ zapewnione odpowiednie
warunki na spokojny odpoczynek, czyliklatke lub zagrode
zapewniajgcg mozliwo$¢ swobodnego potozenia sie (bez
koniecznosci podwijania ndég), staniecia na *apkach oraz
przemieszczania sie (przynajmniej na 5 skokéw). W
klatce/zagrodzie musi znalez¢ sie kuweta ze zwirkiem, a jako
dno miekki kocyk/dywanik - jest to bardzo wazne w
profilaktycepododermatitis. Wazng role w procesie trawienia
jak 1 psychice zwierzecia odgrywa ruch, krdélikéw nie mozna
zamyka¢ na cate dnie w klatce. Powinny miec¢ swobode poruszania
sie lub dostosowany wybieg.

Jak wyglada chory krolik?

»siedzi na tzw. ,kurke”, przednie i tylne tapy sa
schowane, czasem kiwa sie do przodu, jest apatyczny
zgrzyta zebami (zgrzytanie zebami moze pojawiad sie
rowniez w momencie zasypiania lub gtaskania)

odmawia spozywania jedzenia

pije bardzo duzo lub nie pije wcale



» styszalne sg przelewania, bulgotania w brzuchu

 brzuch jest napiety, bolesny, wzdety

= kaszle, kicha, obecny jest wyptyw z nosa

= pojawia sie biegunka, bobki przybieraja forme tancuszka
brudna zlepiona okolica ogona

ropny/krwisty wyptyw z jam ciata

obecnos¢ guzéw

czesto oddaje mocz

goragczka, wychtodzenie (temperatura w granicach: 38,5 —
39,5° ()

Gryzonie

Ze wzgledu na niewielkli rozmiar wszelkie procesy chorobowe u
gryzoni przebiegaja bardzo szybko i gwattownie. Mozna zatozy¢,
ze jeden dzien choroby gryzonia jest roéowny tygodniowi
chorowania cztowieka. Bardzo tatwo zwykte przeziebienie moze
skohAczy¢ sie zapaleniem ptuc. Klatki/woliery nie mogg stac w
przeciggach lub tuz obok kaloryfera, w lecie nie wolno
kierowa¢ w strone klatki/woliery wiatraka. To zapobiegnie
nawracajacym infekcjom. U zwierzgt starszych, schorowanych lub
podatnych na infekcje warto w okresach jesienno zimowych
podawa¢ stymulatory odpornosci takie jak jezowka purpurowa
(Echinacea), beta-glukany. Aby miec pewnosS¢, ze nasz
podopieczny jest zdrowy, warto raz na poét roku odwiedzic
gabinet weterynaryjny, a w domu regularnie kontrolowa¢ mase
ciata oraz stan zwierzecia. Gryzonie podobnie jak kroliki
wymagaja fachowej pomocy lekarza weterynarii specjalizujacego
sie w zwierzetach egzotycznych lub matych zwierzetach
futerkowych. U gryzoni bardzo szybko pojawiajg sie guzy Llistwy
mlecznej, dlatego w ramach profilaktyki zaleca sie
sterylizacje/kastracje. Gryzoni sie nie szczepi.

Kazdy gatunek gryzoni ma inne wymagania, dlatego kierujmy sie
potrzebami konkretnych gatunkéw przy wyborze klatki.
Bezdyskusyjnie musi by¢ ona przestronna i zapewnial zwierzeciu
swobode ruchu. Jes$li zwierze ma spedza¢ w niej duzo czasu,



musimy zadba¢ o dodatkowg przestrzedn na ruch i zabawe.
Odradzam wszelkie wiszgce kule na pokarm; zwierzeta prébujg do
nich wejs$¢, czesto klinujg sie, przez co dochodzi do ztaman, a
nawet uduszen. Nie podajemy do jedzenia gryzoniom: kolorowej
karmy, kolb, dropséw, wapienek, ludzkich przysmakéw. Zywmy
Gryzonie zgodnie z ich potrzebami gatunkowymi. Nie zapominajmy
o dodatku gatgzek, sSwiezych i suszonych zidét. W ten prosty
sposOb unikniemy wad zgryzu oraz probleméw gastrycznych.

Szczury

Szczury zyja w koloniach o z*ozonych hierarchiach. Gdy sa
same, zyjg w cliggtym stresie, popadajg w depresje, a w jej
nastepstwie zaburzenia behawioralne, agresje 1 obnizong
odpornos¢ na choroby. Nie powinno %*gczy¢ sie ich z innymi
gatunkami — zazwyczaj konczy sie to tragicznie.

Szczurza klatka powinna by¢ pietrowa, a kazdy z pozioméw
powinien sktada¢ sie z gtadkiej powierzchni bez
otwordéw/siatek. Jako wyposazenie Swietnie sprawdzaja sie
hamaki. Szczury sa bardzo zywiotowe, dlatego nalezy zapewnid
im rozrywke; rolki po papierze toaletowym, rdéznego rodzaju
atrakcje do wspinania.

Opiekujac sie wiekszg grupa szczurdw, nalezy zwrdcié¢ uwage na
relacje w stadzie. W wyniku nieporozumien moze dojsc¢ do
zadrapan czy pogryzien. W takim przypadku nalezy odkazié
wszelkie ranki np. octeniseptem. Z powazniejszymi urazami i
ranami zabierzmy zwierze do weterynarza. Jes$li zauwazymy
niepokojaca zmiane na szczurzym ciele, czym predzej zabierzmy
go do lekarza. Guzy rosng u szczurdow bardzo szybko, roéwnie
szybko pojawiaja sie przerzuty. Jesli jestesSmy przy guzach,
nalezy wspomnie¢ o rozpowszechnionych u szczurdw guzach
przysadki mézgowej. Objawiajg sie problemami neurologicznymi,
takimi jak ostabienie konczyn, brak réwnowagi, problemy z
pobieraniem pokarmu. Im szybciej szczur trafi do weterynarza,
tym lepsze sg rokowania.



Zdarzajg sie tez sytuacje, w ktorych musimy sami udzielic
pierwszej pomocy. Tak dzieje sie w przypadku zadtawienia
trescig pokarmowa. Krztuszacy sie szczur na pierwszy rzut oka
wyglada, jakby prébowat wymiotowac, otwiera pyszczek, trzyma
gtowe i szyje wyciggnieta do przodu, wydaje dzwieki
przypominajace kaszel/szczekanie, toczy piane/wode,
dzigsta/jezyk robig sie sine, jest wyraznie wyczerpany i
przestraszony. Jak poméc szczurowi w takiej sytuacji?
Opiekujgc sie szczurami, koniecznie trzeba opanowac procedure
windowania. Na czym to polega?

Otwieramy pyszczek szczura i sprawdzamy, czy jest mozliwos$¢
usuniecia ciata obcego. Jesli nie, postepujemy wedtug
nastepujacego schematu:

1. Pewnie, ale nie za mocno tapiemy szczura. Prawg reke
ktadziemy dookota jego szyi i przednich tap. Lewa reke
miedzy tylnymi *apkami a podstawg ogona.

2. Upewniamy sie o wolnej przestrzeni miedzy podtoga a
sufitem i po bokach, tak by nie uderzy¢ zwierzeciem w
jakis przedmiot.

3. Szczur pozostaje skierowany gtowg do sufitu, a
pyszczkiem do podtogi. W czasie wykonania procedury nie
wolno wypusci¢ go z rak.

4. Stajemy w rozkroku, na wyprostowanych rekach umieszczamy
szczura wysoko nad gtowa.

5. Zdecydowanym ruchem opuszczamy rece w dét, tak, by
szczur znalazt sie pyskiem skierowanym w dé*. Uwazamy,
aby nie uderzy¢ zwierzeciem o podtoge.

6. Punkty 3-5 powtarzamy trzykrotnie. Nastepnie ponownie
sprawdzamy drogi oddechowe oraz kondycje szczura. Jes$li
objawy wcigz wystepuja, powtarzamy czynnosci do skutku.

7.W przypadku powodzenia, pozwalamy szczurowi na
odpoczynek. Kontaktujemy sie z lekarzem weterynarii,
ktéry wudzieli nam wskazowek, co do dalszego
postepowania.

Dobry pomystem jest wydrukowanie instrukcji i powieszenie tuz



obok klatki, tak by w razie potrzeby mozna byto z niej
skorzystac.

Myszy

Ze wzgledu na krdétkg cigze oraz mnogos¢ potomstwa (jedna
samiczka moze wyda¢ na Swiat do 90 mtodych rocznie!), a takze
Yatwos¢ w utrzymaniu, myszy sg eksploatowane w laboratoriach,
hodowane na pokarm, lub kupowane dla dziecka, sa jednymi z
najbardziej traktowanych przedmiotowo zwierzgt. Bliskie
pokrewienstwo miedzy osobnikami powoduje wady genetyczne,
ktéore szybko odbijajg sie na ich zdrowiu. Dlatego nie kupujmy
zwierzat w sklepach zoologicznych, nakrecamy tym samym okrutny
przemyst, zamiast tego adoptujmy od jednej z organizacji
zajmujacych sie pomoca zwierzetom.

Myszki s@ bardzo delikatne, nie nadajg sie zatem jako pierwsze
zwierze dla dziecka. Zbyt czesto stysze historie o myszkach
zmiazdzonych czy uduszonych. Samiczki sg silnie stadne, aby
unikng¢ nieplanowanego potomstwa, nalezy %tgczy¢ je tylko z
przedstawicielkami tej samej p*ci. Jesli chodzi o samcéw,
razem mozemy trzyma¢ tylko te, ktdére znaja sie od urodzenia, w
innym przypadku doprowadzimy do wzajemnej agresji.

Komfortowa klatka powinna by¢ przestronna i pozwolic¢ na
wspinaczke. Swietnie sprawdzaja sie gatgzki, kryjéwki z
kartonu, hamaki. Podtoze w klatce musi by¢ bezpytowe,
ograniczymy wtedy ryzyko zachorowan w obrebie uktadu
oddechowego. Klatke stawiamy w miejscu nienastonecznionym,
pozbawionym przeciagdéw. Pamietajmy, ze myszki o wiele %tatwiej
niz my ulegaja wychtodzeniu, a tym samym sie przeziebiaja, zas
uksztattowanie uszu sprawia, ze chorujg na zapalenia uszu
(objawia sie to zaburzeniami ze strony uktadu nerwowego).
Klatke stawiajmy z dala od gtosnego Zrddta dzZzwieku — myszki
maja bardzo wrazliwy stuch.

Wysokiej jakosci pokarm, pozwoli unikng¢ probleméw z zebami i
ukt*adem pokarmowym. Wmysiej diecie nie moze zabrakng¢ wtdkna



roslinnego (w postaci Swiezej i suszkéw) warzyw, owocow i
biatka w postaci larw owadow.

Wszystkie choroby u myszy maja gwattowny przebieg, dlatego juz
przy pierwszych objawach reagujmy, zabierajac zwierze do
lekarza weterynarii. Do naszego obowigzku nalezy dbanie o
zdrowie zwierzat,raz w miesigcu doktadnie ogladamy myszke,
przesuwamy palcem po futerku szukajac ewentualnych zmian.
Przycinamy zbyt dtugie pazurki (wystajgca, nieukrwiong czes¢
pazura) oraz wazymy myszke (tu najlepiej sprawdzi sie wtozenie
zwierzecia do pudeteczka, aby nie spadto). Jesli nie jestesmy
w stanie robi¢ tego samodzielnie, wybierzmy sie do lekarza
weterynarii przynajmniej raz na pét roku.

Wiekszos¢ myszy, ktore trafiaja do weterynarzy, jest juz w
stadium terminalnym tzn. z peknietymi guzami - ktére zaczety
gnié¢, pekty i wydzielaja trudny do wytrzymania odor. Mato
ludzi zdaje sobie sprawe, ze w pore wykryte zmiany mozna z
powodzeniem operowac¢. Myszki cierpig réwniez na choroby
dermatologiczne, spowodowane przez pasozyty skorne 1lub
alergie.

Swinki morskie (Cavia domowa)

Swinki morskie zyjg w licznych grupach, wspdélnie spedzaja
czas, komunikujac sie ze soba. Zwyklo %*gczy¢ sie je z
krélikami, co staje sie powodem konfliktdéw, a nawet moze
stanowi¢ zagrozenie zdrowia. Swinki nie dogadajg sie z
krélikiem, swoje emocje wyrazaja poprzez gwizdy, z kolei
kréliki porozumiewajg sie za pomocg mowy ciata. Swinki sg z
natury bardzo ptochliwe, wiec wybuchowy charakter krélika moze
powodowa¢ u nich stres. Swinki jako nosiciele e. Cunilunuli
(im samym nie wyrzadza krzywdy) stanowig istotne zagrozenie
zdrowotne dla krélika.

Aby zapewni¢ Swince komfort, nalezy wyposazyC klatke w réznego
rodzaju kryjoéwki. Nie bez znaczenia ma réwniez dieta, w ktdrej
nie moze zabraknal wysokiej jakosci widkna roslinnego: siano,



zielonki, suszone ziota, a jako uzupetnienie diety — warzywa i
owoce. W trosce o uktad pokarmowy i zeby nie podajemy: kolb,
ludzkiego jedzenia, karm typu mieszanki, dropséw, wapienek.

Swinki nie syntetyzuja witaminy C, nie wytwarzaja enzymu
potrzebnego do przemiany glukozy w kwas askorbinowy, dlatego
muszg uzupeitni¢ ten brak wraz z pokarmem. Niestety wiekszos¢
karm nie jest w stanie uzupetni¢ tych brakdéw. Witamina C jest
Swiattoczuta (traci swoje wartosci pod wptywem Swiatta)
dlatego nie sprawdza sie podawanie jej do wody/poidet. Nie
mamy rdéwniez pewnos$ci, ze Swinka wypita catg dawke — tym
bardziej, gdy mamy pod opieka gromadke sSwinek. Warto pamietad,
ze witamina C moze reagowa¢ z metalowymi/plastikowymi
elementami, lub po prostu nie smakowa¢ swince i zniechecad¢ do
poboru ptyndéw, co moze doprowadzi¢ do zaburzenia w
funkcjonowaniu i/lub niewydolnosci nerek. Najlepiej witamine C
(np. W formie kropli dla dzieci Cebion) podawad strzykawka
bezposrednio do ryjka. Dawka witaminy jest wustalana
indywidualnie. Czesto juz mtode zwierzeta rodzg sie z
niedoborami, ktdére stopniowo przeksztatcajg sie w szkorbut.
Pierwszym objawem niedobordéw jest przejrzyste (tzw.
przezierne) szkliwo zebdéw oraz deformacja koriczyn. Swinki z
niedoborami witaminy C cierpig na zapalenia stawdw, a nawet
paraliz, maja stabszg odpornos¢. Dlatego tak wazna jest jej
suplementacja!

Chomiki

W odréznieniu od pozostatych gryzoni, zwierze to jest
samotnikiem. Préby %*gczenia osobnikéw (nawet 2z pozoru
spokojnych) zawsze konczg sie Zle. Chomik potrzebuje klatki o
wysokim dnie, wytozonym scidtka, w ktorej moze sie swobodnie
zakopywac¢, dobrym pomystem jest réwniez pojemnik z piaskiem.
Sprzatajac chomiczy domek, nigdy nie wyrzucamy catej $ciétki,
zwierze musi czu¢ swdj zapach. Wiele osdéb popetnia btad,
kupujgc klatki z kilkoma pietrami i rurami. Na pierwszy rzut
wygladajg atrakcyjnie, jednak stanowig zagrozenie dla chomika



i sg zrédtem stresu. Rury czesto sg zbyt ciasne, ma%to
przewiewne, sg siedliskiem bakterii, powoduja dusznos¢,
neonowe kolory mogg powodowal dezorientacje. Podobnie ma sie
sprawa z kulami do biegania po mieszkaniu, zwierze nie ma
mozliwosci wyjs$cia, musi caty czas biec (bez mozliwos$ci
kontroli szybkosci). Kula powoduje niefizjologiczne utozenie
ciata oraz znaczaco ogranicza widocznos$¢; sprawia, ze chomik
uderza w rozne przedmioty — powstaty wstrzas jest powaznym
zagrozeniem dla zycia i zdrowia zwierzecia. 0 wiele lepsze sa
samodzielnie wykonane tunele np. z rolki po papierze
toaletowym, oraz zabawki drewniane/tekturowe.

W chomiczej diecie nie moze zabrakng¢ warzyw, owocdéw jak
rowniez biatka zwierzecego (np. larw) kasz, ziaren. Podajac
pokarm, musimy by¢ Swiadomi, ze zwierze przetrzymuje znaczng
czes¢ pozywienia w workach policzkowych, dlatego szybko
psujace sie jedzenie podajemy w ograniczonych ilos$ciach. Nie
podajemy dropséw, kolb, wapienek.

WSsréd najczestszych probleméw zdrowotnych chomikdéw sa choroby
gornych drég oddechowych wynikajgce 2z niezapewnienia
odpowiednich warunkéw tj. ustawienie klatki w przeciggu, w
poblizu wiatraka lub w okolicy okna, niewtasciwa pylaca
§cidtka (powoduje tez notoryczne podraznienie oczu a w
nastepstwie zapalenie spojdéwek) oraz nowotwory (najczesciej
listwy mlecznej). Tak jak wszystkie gryzonie chomiki cierpig
na przerost zebdéw i wady zgryzu, a w wyniku podawania
nieswiezego pokarmu moze rozwing¢ sie grzybica kieszenie
policzkowych. Jednak najczes$ciej w lecznicy spotykamy sie ze
sttuczeniami, ztamaniami, obrazeniami narzgdéw wewnetrznych
spowodowanymi niewtasciwym trzymaniem chomiczkéw lub ich
upuszczeniem.

Koszatniczki

W naturalnym Srodowisku zyjg w gérach, co sprawia, ze
zdecydowanie bardziej wolg chtodne temperatury. Klatki nie
wolno umieszcza¢ w bezposSrednim otoczeniu grzejnika.



Réwnoczes$nie nie wolno stawiaé¢ jej w przeciggu czy w blisko
wiatraka/klimatyzacji. Unikajmy skokow temperatury.
Koszatniczki sg zwierzgtkami niezwykle energicznymi, dlatego
powinny miel sporg wielopoziomowg klatke. Nalezy pamietad, ze
zaréwno rampa, jak i pietro powinno by¢ wykonane z jednolitej
powierzchni, tak by nie ranié¢ delikatnych *apek zwierzecia.
Najlepiej odnajdujag sie w grupie. Jako kryjowki mogg im sktuzy¢
tunele z wikliny, wyscidtka celulozowa.

U koszatniczek wystepuje genetyczna predyspozycja do cukrzycy
i muszg unikac¢ pokarmu z wysoka zawartosScia cukrow. Powinny
dostawaé¢ pokarm o maksymalnej zawartosci cukréw 5%.
Ograniczamy zatem owoce (przy wyborze najlepiej postugiwal sie
indeksem glikemicznym, tu bardzo dobrze wypadajg truskawki). Z
tego wzgledu musimy suplementowac¢ witamine C — najlepiej w
formie kropli dla dzieci (Cebion). Podajemy jedna krople
bezposrednio do pyszczka, w przypadku powaznych niedoboroéw
konsultujemy docelowg dawke z lekarzem weterynarii. Idealna
dieta sktada sie z zibét oraz zbdz, mozemy ja uzupetnié dobrej
jakosci karmg dla koszatniczek (ale nie mieszankg zawierajaca
suszone owoce). Siano podajemy bez ograniczen (bogate we
wtokno roslinne wspiera perystaltyke przewodu pokarmowego oraz
S§cieranie zebéw). Nie powinnis$my rowniez zapomniel o
zapewnieniu Kkoszatniczkom gatgzek do Scierania zebodw
(najlepiej unika¢ drzew owocowych).

Koszatniczki, podobnie jak kréliki zjadaja wtasny kat, aby
uzupeinié¢ swoja diete oraz poprawié¢ prace przewodu
pokarmowego. Koprofagia jest zazwyczaj niezauwazalna
(zazwyczaj zjadajg go nocg, stad przyjeta sie nazwa — kat
nocny). Problem zaczyna sie, jesli w$réd normalnych bobkoéw
znajdujemy mieksze kupy. Oznacza to, ze zwierze je zbyt
kalorycznie i ponownie musimy przeanalizowad¢ jego diete.

Konsekwencja ztej, przecukrzonej diety jest katarakta (zacma),
chorujgce na cukrzyce zwierzeta wpadajg w stanhiperglikemii,
zwierze jest ostabione, poleguje. Do wczesnych objawdw
cukrzycy nalezy zwiekszenie zapotrzebowania na wode, czeste



oddawanie moczu, rozdraznienie, apatia, drzenie mies$ni, brak
apetytu 1 chudniecie. Przy takich objawach zwierze jak
najszybciej musi trafi¢ do lekarza weterynarii. Koszatniczki
sg bardzo delikatne i w wyniku zagrozenia mogg odrzucic¢ ogon.

Szynszyle

Szynszyle to prawdziwi twardziele, w dobrych warunkach
potrafia dozyc¢ nawet 20 lat! Sg to zwierzeta nocne, dnie
leniwie przesypiajg, a w nocy skaczg i harcujg po klatce.
Trzeba mie¢ to na uwadze, zanim podejmiemy decyzje o adopcji.

Uwielbiajg skakanie po platformach 1 przemieszczanie sie
miedzy poziomami. Z tego wzgledu klatka powinna by¢ wysoka i
pietrowa, dobrze sprawdzajg sie solidne gatezie, ktdre stuza
za rampy. Szynszyle nie powinny byc¢ same, jednak trzymajac
kilka, nalezy pamietac, by kazda z nich miata swdj osobny
domek. Idealnie, jesli domki sg umieszczone na rdéznych
wysokosciach. Szynszyle pielegnuja swoje futerko za pomoca
kapieli piaskowych. Wysoki pojemnik 2z piaskiem jest
obowigzkowym wyposazeniem szynszylowej klatki. Jako piasku
uzywamy tylko i wytagcznie bardzo drobnego piasku dla
szynszyli. Piasek uzytkowy nie jest w stanie dotrze¢ do
kazdego zakamarka, dodatkowo czesto jest brudny i zawiera
szkodliwe substancje.

Podstawg diety szynszyli jest siano oraz suszone czesci
roslin, w tym kwiaty. Diete uzupeiniamy w Swieze i suszone
warzywa oraz dobrg karme typu paletki, owoce traktujemy jako
smakotyk.

Ze wzgledu na geste futro szynszyli, szczeg6lng uwage nalezy
zwrécié¢ na przegrzanie. Klatka nie moze sta¢ na stoncu i
blisko Zrédet ciepta. Objawy udaru cieplnego to: sSlinienie
sie, apatia, dyszenie, oddychanie z otwartym pyszczkiem,
ospatos¢, polegiwanie. Jest to stan wymagajgcy natychmiastowe]j
interwencji weterynaryjnej. Juz w drodze do gabinetu
weterynaryjnego nalezy schtodzi¢ zwierze. Najlepiej utozyd



zwierze na wilgotnym, chtodnym (ale nie zimnym) reczniku,
zacheci¢ zwierze do picia np. z palca/tyzeczki, jednak nie
poi¢ na site (w wyniku obrzeku *atwo moze sie zadtawic).

Ze wzgledu na podawanie niewtas$ciwego pozywienia szynszyle
czesto miewajg biegunki, wzdecia czy nawet cukrzyce. Zbyt mata
podaz wtdékna roslinnego powoduje przerastanie zebdw.
Korzystanie z kapieli piaskowych niesie za sobg konsekwencje
ze strony uktadu oddechowego. W profilaktyce nowotworowej
zalecana jest kastracja/sterylizacja.

Jak wyglada chory gryzon?

Po pierwsze nalezy pamietad, ze im mniejsze zwierze tym
infekcja przebiega szybciej i gwattowniej. Jesli u zwierzecia
wystgpi ktérekolwiek z ponizszych objawow, jest to sygnat do
niezwtocznego udania sie do lekarza weterynarii
specjalizujgcego sie w leczeniu zwierzat egzotycznych/matych
zwierzat futerkowych.

- jest osowiaty, siedzi w jednej pozycji, czesto ma
nastroszone futerko

= nie reaguje na bodzZce

= odmawia pokarmu

» pije nadmiernie lub w ogodle

- wystepuje zmiana w konsystencji i czestotliwo$ci katu

= pojawia sie wydzielina z jam ciata

 kichanie, wilgotna okolica nosa (katar) nadpobudliwe

mycie okolice pyszczka

zaburzenia réwnowagi, przewracanie sie

tzawigce, zaczerwienione oczy

utrata masy ciata

agresja

= zmiana rytmu dnia nocy

Instrukcja podawania lekow u zajeczakéw i



gryzoni

1. Upewnij sie, ze zwierze znajduje sie na stabilnej
powierzchni, mozesz potozy¢ kocyk, aby sie nie $lizgato.

2. Stan za zwierzeciem.

3. Jedng rekag obejmij zwierze, tak by dtonig przykry¢ oczy
a clato zwierzecia przylegato do reki (zwierze bedzie
czuto sie bezpieczniej).

4., Wsun strzykawke z lekiem w przestrzen pomiedzy zebami, z
boku pyszczka.

5. Nacisnij ttoczek i pozwdl, by zwierze przetkneto lek.

6. Upewnij sie, ze lek zostat w catosci potkniety.

Nie zniechecaj sie, jesli za pierwszym razem sie nie udato! To
dla Was obojga nowa sytuacja. Jes$li zwierze nie wspoéitpracuje,
mozna owing¢ go w kocyk w tzw.burrito. Podczas podawaniu leku,
zachowaj spokéj, méw do zwierzecia spokojnym gtosem.

Transport gryzoni 1 zajeczakdéw do
lecznicy

Pamietaj, ze kazde zmiany w temperaturze otoczenia dla tak
matych zwierzgt moga byc¢ grozne dla zdrowia, dlatego, by
zminimalizowania to zagrozenie nalezy dobrze dobrad
transporter. Dla matych zwierzat jak np. chomiki =za
transporter moze stuzy¢ mocny karton z solidnym wiekiem i
wydrgzonymi otworami wentylacyjnymi, taki karton dobrze
wyposazy¢ w miekkag podsciétka np. siano. Do pojemnika nie
nalezy dawal jedzenia — zestresowane zwierze i tak nie bedzie
jes¢. W przypadku Swinki morskiej, krdélika 1lub wu
nadaktywnych/przegryzajacych kartony szczuréw lepiej wybra¢
maty transporter. Wazne, by transporter byt dobrze zacieniony
(zwierzeta beda czuty sie bezpieczniej). W czasie ztej pogody,
transporter nakrywamy przepuszczajgcag powietrze tkaninag -
wiekszo$s¢ maluchéow nie lubi bezposredniego przykrycia na swoim
ciele. Spod transportera wyktadamy kocykiem i podktadem
jednorazowym. W lecie unikamy gwattownych zmian temperatury, a



wiec nie wchodzimy z nagrzanego pomieszczenia do samochodu z
klimatyzacja, unikamy tez przeciggéw.

I na koniec wazna informacja, po dotarciu do przychodni nie
wyciggamy zwierzat w poczekalni i nie otwieramy transportera.
Zwierze wyjmujemy dopiero w gabinecie.

Podnoszenie zwierzat (dotyczy tylko
ssakow)

Aby bezpiecznie podnie$é¢ zwierze, nalezy zastosowac jedng z
ponizszych metod. Nie wolno podnosi¢ zwierzat za uszy (mit
dotyczy przede wszystkim krélikéw, a sam czyn sprawia im
ogromny bol!), ogon, nogi. Nieprawidtowe podnoszenie powoduje
bé6l, stres i moze doprowadzi¢ do powaznych urazow. Jesli
potrzebujemy przewrdcic¢ zwierze na drugi bok (np. zwierzeta po
zabiegach, sparalizowane), nie robimy tzw. beczki (moze
doprowadzi¢ do skretu jelit) przewracamy zwierze
fizjologicznie, czyli tak jakby samo wstato. Dla przyktadu,
jesli lezy na prawym boku, najpierw przewracamy go na brzuch a
w nastepnej kolejnosci na lewy bok.

Metoda 1

1. Pewnym ruchem chwytamy za fatd skérny na karku. W
przypadku matych zwierzgt, jak np. chomik, mozna uzy¢
dwéch palcéw.

2. Druga reka kierujemy pod pupe zwierzecia i asekurujemy
nig zwierze. Przytulamy zwierze do siebie.

Metoda ta moze by¢ niekomfortowa dla ciezszych zwierzat. W tym
wypadku zastosujmy metode nr 2.

Metoda 2

1. Chwytamy zwierze jedng reka pod przednimi *apkami,
tworzgc z dtoni obrecz.



2. Druga reka kierujemy pod pupe zwierzecia i asekurujemy
nig zwierze. Przytulamy zwierze do siebie.

Sprawdzanie nawodnienia u ssakow

Aby sprawdzi¢ nawodnienie zwierzecia, nalezy podnies¢ fatd
skorny znajdujacy sie na karku. Nastepnie obserwowac, jak
szybko skoéra wrdéci na swoje miejsce. Jesli skéra od razu
opada, Twoje zwierze jest prawidiowo nawodnione. Jesli skéra
sterczy lub wolno opada, zwierze jest odwodnione i nalezy
zabra¢ go do lekarza weterynarii.

W przypadku kotéw o stabym nawodnieniu moze rdéwniez Swiadczy¢
oddawanie twardego stolca w formie bobkdw.

Ptaki

Ptaki to =ztozona grupa zwierzagt, ktére wymagaja
specjalistycznego leczenia. Zapewnienie tym zwierzetom
odpowiednich warunkéw bytowych jest dos¢ trudne.

Klatka powinna by¢ przestronna, prostokagtna, nigdy nie
okrggta, tak by pozwalata na swobodne poruszanie sie. Na
wyposazeniu klatki powinny znalez¢ sie zabawki, grube sznury,
po ktérych ptaki mogg sie wspinac, zerdzie (np. z jabtoni,
lepiej uwaza¢ z plastikowymi czy siateczkowymi, gdyz moga
spowodowa¢ np. zerwanie pazura, ponadto ptaki ocierajg sie o
zerdzie dziobami a niektdre gatunki drzew mogag by¢ dla nich
trujgce np. orzech wtoski, bez, klon), kolorowe piteczki.
Niewskazane sg natomiast dzwonki, lusterka. Dla papugi odbicie
to drugie zwierze, dlatego lusterka w zadnym wypadku nie
zaspokajaja emocjonalnych potrzeb ptakéw (dzielenia sie
positkiem, wspOlnego czyszczenia pidr) i mogg prowadzié¢ do
depresji, frustracji 1 agresji. Zamiast lusterka ptaki powinny
mie¢ zapewnione towarzystwo ptasiego partnera tego samego
gatunku. Odmienne gatunki zawsze bedg sie réznic¢ temperamentem
i budowg ciata, przez co mogg wyrzgdzié¢ sobie wzajemnie



krzywde. Dno klatki najlepiej wytozy¢ niezadrukowanym
papierem.

Ptak musi mie¢ codzienng mozliwos¢ latania, okna i balkony
powinny zawczasu zosta¢ osiatkowane, aby wuniemozliwi¢
ucieczke. Na wybiegu warto postawié¢ miske, w ktdérej ptak moze
sie wykgpac.

Kazdy gatunek cierpi na swoje przypadtosci. Podobnie jak inne
zwierzeta 1 ptaki chorujg na choroby wirusowe 1 bakteryjne. W
tym: herpes wirus, choroby dzioba i pidér, ptasia ospa,
paramyksowiroza, salmonelloza. Inne groZzne dla ptakéw stany to
min.: zaparcie jaja (objawiajgca sie charakterystyczna pionowg
postawg i napinaniem cia*a), nowotwory, ciata obce w Swietle
przewodu pokarmowego. Zdarza sie u ptakéw przerost dzioba
wymagajacy korekcji. Czesto zapomina sie réwniez o pielegnacji
pazuroéw.

Transport dla ptakéw jest ogromnym stresem. Czasem nie mamy
jednak wyboru. Zabierajac je do weterynarza najlepiej
wyposazy¢ sie w ciemny pojemnik lub karton (oczywisScie z
otworami wentylacyjnymi).

Ptaki bol i choroby okazujg zupeinie inaczej niz inne grupy
zwierzgt. Moze to sprawiac problemy w rozpoznaniu.

Jak wyglada chory ptak?

=ma nastroszone pidrka, przy gtowie, czesto tworzg
specyficzny irokez

»siedzi skulony, ze schowanymi nogami, szerzej
rozstawionymi nogami, przymyka oczy

» siedzi na dnie klatki

nie reaguje na otoczenie

oddycha otwierajac dzidb (réwniez objaw stresu)

- wydaje inne dzZzwieki (np. pochrapywanie)

ma wyptyw z nosa/dzioba, a nawet nalot uniemozliwiajgcy
domkniecie dzioba



= utyka

nadmiernie gubi pidra

= pidra sg matowe

ma prazki gtodowe na piédrach

= nie wykazuje zainteresowania pielegnacja piér
ma cuchngce odchody

odchody o zmiennym kolorze i/lub konsystencji
= w odchodach lub na ciele znajdujemy pasozyty

= wymiotuje, ma mdtosci (stoi z gtowag do przodu)

Podnoszenie ptakéw

1. Tworzymy z obu dtoni tzw. serduszko
2. Kciuki umieszczamy na grzbiecie ptaka
3. Pozostatymi palcami obejmujemy skrzydta

U mniejszych ptakéw mozna wykona¢ ten chwyt jedng reka, tapiac
tak, aby obja¢ koAcdéwki skrzydetr oraz nogi.

UWAGA: u ptakdw drapieznych stosuje sie zupetnie inne chwyty,
dozwolone jest w tym wypadku trzymanie za skrzydia i nogi.
Jednak metody te zostawmy doswiadczonym osobom, dzieki temu
nie narazimy nikogo na niebezpieczenistwo.



